BERNER KURS

zur Einfuhrung in
anthroposophische Heilpadagogik
und Sozialtherapie

Module I -1V, 2012 bis 2013

Kursort:
Ruttihubelbad, Walkringen

Eine Initiative des vahs-bern



Modul I, Anthroposophische Menschenkunde

Freitag, 17. Februar 2012

09.00 - 09.15
09.15— 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 12.30

12.30 - 14.00
14.00 — 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 17.30

Begrussung
Eurythmie

Pause

Grundlagen der
Anthroposophischen

Heilpadagogik und Sozialtherapie

Mittagspause
Dreigliederung
Pause
Eurythmie

Samstag, 18. Februar 2012

09.00 — 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 12.30
12.30 - 14.00
14.00 — 15.30

15.30 - 16.00
16.00 — 16.45

Modul Il, Anthroposophische Heilpadagogik und Sozialtherapie

Eurythmie

Pause

Viergliederung

Mittagspause

Entwicklung und
Metamorphose - der Atherleib
Pause

Eurythmie

Freitag, 11. Mai 2012

09.00 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 12.30

12.30 - 14.00
14.00 — 15.30

15.30 - 16.00
16.00 - 16.15
16.15-17.30

Malen und Zeichnen

Pause

Zum Begriff ,Behinderung®

und ,Seelenpflege”
Mittagspause

Die Konstitutionsbilder

des Heilpadagogischen Kurses
Pause

Vorstellung Rattihubelbad
Malen und Zeichnen

Samstag, 12. Mai 2012

09.00 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 12.30
12.30 - 14.30
14.00 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 — 16.45

Malen und Zeichnen
Pause

Die Konstitutionsbilder
Mittagspause

Punkt und Umkreis
Pause

Malen und Zeichnen

Jorg Undeutsch
Andreas Schutter

Jorg Undeutsch

Jorg Undeutsch

Andreas Schutter

Andreas Schutter
Jorg Undeutsch

Jorg Undeutsch

Andreas Schutter

Susanna Niklaus

Edith Siegwart

Edith Siegwart

Susanna Niklaus

Susanna Niklaus
Edith Siegwart
Edith Siegwart

Susanna Niklaus



Modul lll, Gestaltungsformen in Heilpadagogik und Sozialtherapie

Freitag, 26. Oktober 2012

09.00 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 12.30
12.30 - 14.00
14.00 - 15.30
15.30 — 16.00
16.00 - 17.30

Musik

Pause

Rhythmen
Mittagspause
Rhythmen im Tageslauf
Pause

Musik

Samstag, 27. Oktober 2012

09.00 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 — 12.30
12.30 - 14.00
14.00 —6.30
15.30 — 16.080
16.00 — 16.45

Musik

Pause

Gestaltung des Wohnens
Mittagspause

Gestaltung der Arbeit
Pause

Musik

Modul IV, Vertiefung

Freitag, 8. Marz 2013

09.00 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 -12.30

12.30 - 14.00
14.00 - 15.30
15.30 — 16.00
16.00 — 17.30

Sprache

Pause
Psychiatrische
Krankheitsbilder
Mittagspause
Kunsttherapien
Pause

Sprache

Samstag, 9. Marz 2013

09.00 - 10.00
10.00 — 10.30
10.30-12.30
12.30 — 14.00
14.00 — 15.30
15.30 —16.00
16.00 — 16.45

Sprache

Pause

Religion und Spiritualitat
Mittagspause
Anthroposophische Pflege
Pause

Klnstlerischer Abschluss

Isabelle Kuster
Edith Siegwart
Brigitta Fankhauser

Isabelle Kuster

Isabelle Kuster
Dozentln noch nicht bekannt
Dozentln noch nicht bekannt

Isabelle Kuster

Dozentln noch nicht bekannt

Jorg Undeutsch

Dozentln noch nicht bekannt

Dozentln noch nicht bekannt

Dozentln noch nicht bekannt
Dozentln noch nicht bekannt
Agnes Fricker

Dozentln noch nicht bekannt



Zielgruppe

Die Weiterbildung richtet sich an Mitarbeitende und Auszubildende in Institutionen auf dem Gebiet
der anthroposophischen Heilpadagogik und Sozialtherapie, welche keine Ausbildung in einer
anthroposophischen Bildungsstatte absolviert haben, aber Interesse flur die anthroposophischen
Grundlagen ihrer Arbeit zeigen. Interessierte aus nicht-anthroposophischen Institutionen sind
willkommen.

Zielsetzung

Die Weiterbildung weckt das Interesse am grundlegenden Impuls der anthroposophischen
Heilpadagogik und Sozialtherapie. Sie vermittelt Wissen und Erfahrungen tber diese Grundlagen.
Auf die Verknupfung mit wissenschaftlichen Erkenntnissen wird Wert gelegt.

Die Weiterbildung kann die Ausbildung in einer anthroposophischen Bildungsstatte nicht ersetzen.
Absolventinnen erhalten eine Kursbestatigung.

Die Weiterbildung gliedert sich in folgende Fachbereich

* Menschenkundliche Grundlage

* Heilpadagogik und Sozialtherapie

* Gestaltung des Umfeldes

» Anthroposophische Therapien und Pflege
* Religion und Spiritualitat

* Kunstlerische Kurse

 Psychiatrische Krankheitsbilder

* Initiativen der Teilnehmenden

Schon bekannte Dozentinnen und Dozenten

« Edith Siegwart, Heilpadagogin, Erwachsenenbildnerin, Bern

» Jorg Undeutsch, Steinerschullehrer, Heimleiter, Sigriswil

* Isabelle Kuster, Musikerin und Musiktherapeutin, Bern

» Susanna Niklaus, Maltherapeutin, Erwachsenenbildnerin, Bern

» Andreas Schutter, Eurythmist, Heimleiter, Koniz

* Agnes Flicker, Pflegefachfrau, Rhythmische Massage, Stettlen

* Brigitta Fankhauser, Heilpadagogin, Biografisches Coaching, Grosshdchstetten

Weitere Informationen

Edith Siegwart
Mail: ed.siegwart@bluewin.ch
Tel: 031 839 85 59

Matthias Spalinger
Mail: matthias.spalinger@vahs.ch
Tel: 031 838 11 29

Kursbegleitung

Edith Siegwart
Jorg Undeutsch



Kosten und Dauer

Es empfiehlt sich, die gesamte Einfihrung zu besuchen. Die Teilnahme an einzelnen Modulen ist
mdglich. Die Kurse finden jeweils am Freitag und Samstag statt (ndhere Angaben zu Zeiten und Daten
siehe Programm).

4 Module (gesamter Kurs)  Fr. 980.-

3 Module Fr. 800.-
2 Module Fr. 520.-
1 Modul Fr. 280.-

Anmeldung bis:

Modul | bis IV: Anmeldeschluss: 17. Januar 2012
Modul [: Anmeldeschluss: 17. Januar 2012
Modul II: Anmeldeschluss: 11. April 2012
Modul 111 Anmeldeschluss: 26. September 2012
Modul IV: Anmeldeschluss: 08. Februar 2013

Auf der Website www.vahs.ch kénnen Sie sich auch online anmelden (unter Bildung). Nach Eingang
der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung und die Rechnung. Wird die Mindestanzahl
Teilnehmende nicht erreicht, wird der Kurs abgesagt, die angemeldeten Personen informiert und die
Kosten zuruckerstattet.

Anfahrt

Offentliche Verkehrsmittel
Ab Worb Dorf mit dem Postauto Worb — Biglen bis nach Ruttihubelbad. Fahrplan siehe sbb.ch

Mit dem Auto

Sie fahren auf der Autobahn Bern, Richtung Thun, Interlaken

Ausfahrt Muri nach Worb. In Worb (Kreisel bei Migros) links, durchs Dorf hindurch fahren. Kreuzung
nach der Bahnstation gerade Uberqueren. Sie kommen nach Enggistein. Mitten im Dorf links den Berg
hoch, Wegweiser Ruttihubelbad.

Verpflegung

Um die Kurskosten méglichst gering zu halten, wird die Verpflegung individuell gehalten. Die Cafeteria
und das Restaurant im Ruttihubelbad fihren Angebote in verschiedenen Preisklassen.

Annullationsbedingungen

Bis 2 Wochen vor der Weiterbildung wird eine begrindete Abmeldung kostenlos entgegengenommen.
Bei spaterer Abmeldung ist die ganze Weiterbildungsgebduihr fallig. Wird eine Ersatzperson
bekanntgegeben, entstehen keine Kosten. Eine Annullationskostenversicherung ist Sache der
Teilnehmenden.

Matthias Spalinger, Fac
Postfach 55, 311



Anmeldung fiir den Berner Kurs zur Einflihrung in anthroposophische
Heilpadagogik und Sozialtherapie 2012/2013

Auf der Website www.vahs.ch (unter Bildung) kénnen Sie sich auch online anmelden

.. Ilch melde mich fiir alle vier Module des Kurses an

.. Ilch melde mich fur Modul | am 17. und 18. Februar 2012 an

.. Ilch melde mich fur Modul Il am 11. und 12. Mai 2012 an

.. Ilch melde mich fiir Modul [Il am 26. und 27. Oktober 2012 an

.. Ilch melde mich fir Modul IV am 8. und 9. Marz 2013 an

Rechnung an Institution ..... Rechnung an mich persénlich ....

NaME: ..o VOrN@mME: ..ot
SHrASSE: i PLZ: .............. Ortl
Y= T RSP
el INSHEULION: ...
Datum: ..o UNtersChrifl: ... ..o

Anmeldung bitte senden oder faxen an:

Matthias Spalinger
vahs

Beeitenwil
Postfach 55

3113 Rubigen

Fax: 031 839 75 79



